Baøi 29:

LEÄCH HÌNH BAÅM SINH ÔÛ HOÏNG

ÔÛ hoïng coù theå coù nhieàu leäch hình baåm sinh maø nguyeân nhaân laø söï phaùt trieån baát bình thöôøng cuûa phoâi. Caùc thaønh phaàn töông lai cuûa hoïng coù theå ngöøng phaùt trieån hoaëc khoâng dính laïi vôùi nhau hoaëc coù nhöõng choã khuyeát saâu gaây ra nhöõng leäch hình nhö heïp hoïng, hôû haøm eách, doø...
1. Heïp hoïng baåm sinh.

Kích thöôùc cuûa hoïng bò thu heïp laïi trong caùc chieàu höôùng. Trong voøm muõi hoïng coù nhöõng daây chaèng xô hoaëc (maøng) nieâm maïc laøm trôû ngaïi söï hoâ haáp. Maët sau cuûa maøn haàu tì saùt vaøo coät soáng. 

Leäch hình naøy thöôøng ñi ñoâi vôùi heïp hai muõi laøm cho beänh nhaân coù boä maët V.A giaû hieäu.

Voøm (muõi) hoïng cuõng coù theå bò heïp bôûi söï quaù phaùt cuûa cuû ñoát ñoäi vaø ñoát quay hoaëc cuû xöông chaåm. Ngoùn tay sôø voøm seõ phaùt hieän moät caùch deã daøng nhöõng dò hình xöông naøy.

ÔÛ vuøng haï hoïng (hoïng thanh quaûn) coù theå coù (maøng) nieâm maïc laøm heïp mieäng thöïc quaûn.

2. Maøn haàu ngaén.

Noùi cho ñuùng, trong leäch hình naøy, chaúng nhöõng maøn haàu ngaén maø caû haøm eách khaåu caùi cuõng ngaén. Khi beänh nhaân noùi a, maøn haàu ñöôïc keùo veà phía sau vaø phía treân nhöng khoâng bòt kín ñöôïc loái leân voøm (muõi) hoïng, do ñoù beänh nhaân noùi gioïng muõi hôû gioáng nhö trong lieät maøn haàu. Ôû ñaây khoâng coù roái loaïn chöùc naêng nuoát, uoáng nöôùc khoâng traøo leân muõi. 

Trong tröôøng hôïp naøy khoâng neân naïo V.A vì suøi voøm coù taùc duïng laøm heïp bôùt khe hôû giöõa voøm vaø hoïng.

Veà ñieàu trò chuùng ta coù theå chænh gioïng phaùt aâm cho em beù neáu khe hôû nhoû. Trong tröôøng hôïp khe hôû lôùn chuùng ta duøng phaãu thuaät taïo hình noái theâm maøn haàu hoaëc laép theâm moät boä phaän trôï taùc baèng nhöïa vaøo voøm (muõi) hoïng.

3. (Xeû) Hở haøm eách.

ÔÛ baøo thai, söï haøn dính giöõa hai moûm khaåu caùi baét ñaàu töø thaùng thöù ba vaø ñöôïc thöïc hieän töø tröôùc ra sau. Neáu söï haøn dính naøy khoâng ñöôïc thöïc hieän thì haøm eách seõ bò hôû. Tuøy theo choã döøng laïi cuûa moái haøn dính, chuùng ta seõ coù nhöõng leäch hình ôû möùc ñoä khaùc nhau. 

Trong (xeû) hở haøm eách toaøn boä, haøm eách cöùng vaø maøn haàu bò xeû ñoâi töø tröôùc ra sau. Ngöôøi ta goïi (xeû) hở haøm eách toaøn boä hai beân khi naøo caû hai moûm ngang xöông haøm eách ñeàu khoâng dính vaøo xöông laù mía.

Neáu moät beân dính, moät beân hôû thì ñöôïc goïi laø (xeû) hở haøm eách toaøn boä moät beân. Leäch bình naøy thöôøng ñi ñoâi vôùi söùt moâi.

Trong (xeû) hở haøm eách baùn phaàn chæ coù phaàn meàm laø bò xeû ñoâi, töùc laø leäch hình chæ khu truù ôû maøn haàu vaø löôõi gaø. Trong moät soá tröôøng hôïp dò daïng chæ khu truù ôû löôõi gaø, ngöôøi ta goïi laø löôõi gaø hai chaân.
(xeû) Hở haøm eách gaây ra hoäi chöùng roäng voøm (muõi) hoïng. Cöôøng ñoä cuûa hoäi chöùng töông xöùng vôùi möùc ñoä hôû haøm eách.

Neáu haøm eách hôû toaøn boä thì nhuõ nhi seõ khoâng buù ñöôïc vaø nuoát söõa cuõng hay saëc. Do ñoù em beù thöôøng bò suy dinh döôõng vaø deã bò vieâm nhieãm ñöôøng hoâ haáp döôùi. Neáu em beù vöôït qua ñöôïc nhöõng khoù khaên trong naêm ñaàu thì beù lôùn leân vaø ñeán khi taäp noùi, laïi gaëp nhöõng trôû ngaïi khaùc. Em beù noùi gioïng muõi hôû, khoâng phaùt ra ñöôïc nhöõng phuï aâm cöùng nhö K, P vaø ñaùnh vaàn gioïng lô lôù nhö ngöôøi ngoïng.

Neáu chæ (xeû) hở maøn haàu ñôn thuaàn thì chöùc naêng noùi bò aûnh höôûng nheï, coøn chöùc naêng nuoát vaãn bình thöôøng.

Neáu chæ (xeû) hở ôû löôõi gaø thì khoâng taùc haïi gì ñeán phaùt aâm vaø nuoát.

Khaùm hoïng thaáy moät caùi raõnh ôû giöõa haøm eách baét ñaàu töø cung raêng cöûa hoaëc töø bôø sau cuûa haøm eách cöùng chaïy thaúng ñeán löôõi gaø. Qua khe hôû naøy chuùng ta coù theå thaáy cuoán muõi döôùi, xöông laù mía vaø khoái suøi voøm. 
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Ñieàu trò: Phaãu thuaät chænh hình haøm eách maøn haàu hoaëc chænh hình maøn haàu ñôn thuaàn coù theå thöïc hieän ôû khoa Tai Muõi Hoïng hoaëc Raêng Haøm Maët. Trong tröôøng hôïp söùt moâi keøm theo hôû haøm eách thì neân moå laøm hai laàn, laàn ñaàu luùc nhuõ nhi ñöôïc 12 thaùng, tieán haønh vaù moâi vaø khaâu lôïi. Laàn sau, khi em beù baét ñaàu noùi (treân 24 thaùng) chuùng ta laøm phaãu thuaät chænh hình haøm eách vaø maøn haàu.
Neáu moå sôùm thì keát quaû thaåm myõ coù phaàn ñeïp hôn nhöng tyû leä töû vong khaù cao. Neáu moå muoän (treân saùu tuoåi) tyû leä töû vong seõ thaáp nhöng keát quaû veà phaùt aâm seõ xaáu.

Sau khi moå xong chuùng ta coøn phaûi taäp cho em beù phaùt aâm ñuùng gioïng.

4. Doø hoïng (doø khe mang):
Nguyeân nhaân cuûa doø hoïng laø do söï haøn dính dôû dang cuûa khe mang soá 1 vaø soá 2 trong thôøi kyø baøo thai. 

Doø hoïng coù theå baét ñaàu töø hoá Roâsenmule (Rosenmuùller) hoaëc töø cöïc treân cuûa amydan khaåu caùi hoaëc töø neàn löôõi, chaïy ra ngoaøi da ôû vuøng döôùi xöông moùng doïc theo bôø tröôùc cô öùc ñoøn chuõm. Loã doø ngoaøi da beù baèng ñaàu ñinh ghim. Nhöng neáu doø bò vieâm thì da ôû ñaáy seõ ñoû vaø ñau. Neáu chuùng ta naën doø thì coù nöôùc ñuïc vaø baõ ñaäu chaûy ra. Que traâm nhoû choïc qua mieäng loã doø coù theå vaøo saâu vaøi centimeùt sau ñoù bò chaën laïi bôûi nhöõng eo heïp.
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   Nguồn:Jle.com (tác giả Françoise Denoyelle)
                 Nguồn:Ijplorlonline.com

Khi bôm lipioâdon vaø chuïp X quang, chuùng ta thaáy doø ñi saâu vaøo phía trong vaø phía treân, coù khi leân ñeán taän amydan hoaëc neàn löôõi. Ñöôøng ñi cuûa doø khoâng ñeàu: coù ñoaïn roäng, coù ñoaïn heïp, coù ñoaïn ngoaèn ngoeøo.

Doø thöôøng hay vieâm vaø hình thaønh tuùi muû döôùi da. Söï chích raïch tuùi muû chæ ñem laïi söï oån ñònh taïm thôøi, khoâng sôùm thì muoän doø seõ möng muû trôû laïi.

Ñieàu trò doø hoïng baèng phaãu thuaät caét doø. Caét doø hoïng thöôøng khoù khaên, nhaát laø ñoái vôùi loaïi beân hoïng vì loaïi doø naøy thöôøng ñi ngang qua chaïc caûnh. Muoán doø khoâng taùi phaùt chuùng ta phaûi boùc taùch doø ñeán taän thaønh hoïng, duøng chæ lanh buoäc loã trong laïi vaø caét boû toaøn boä doø. Khoâng neân nhaàm loaïi doø naøy vôùi loaïi doø ñöôøng trung vò ôû giöõa coå do söï toàn taïi cuûa oáng giaùp löôõi. Neáu laø doø ôû ñöôøng trung vò chuùng ta phaûi caét ñoâi xöông moùng ôû giöõa ñeå boùc taùch doø leân ñeán taän neàn löôõi.
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        Hình CT lỗ dò khe mang số 2 (Nguồn: sciencedirect.com)
5. U nang (keùn) daïng amydan (Kyste amydalotñe).

Nguyeân nhaân cuûa u nang laø do caùi doø choät bò taéc, chaát dòch trong oáng doø khoâng thoaùt ra ñöôïc, laøm caêng oáng doø vaø bieán noù thaønh moät caùi keùn. Ngöôøi ta goïi laø u nang daïng amydan vì noù coù nhieàu nang lymphoâ gioáng nhö amydan. Beänh xuaát hieän ôû löùa tuoåi 25 vaø phaùt trieån chaäm.

Vò trí cuûa u nang daïng amydan laø ôû döôùi goùc haøm, saùt vôùi chaïc caûnh. Trong khi phaùt trieån, u coù xu höôùng ñi saâu vaøo khoaûng döôùi tuyeán mang tai tröôùc (khoaûng tröôùc maøn traâm).
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                                        Hình CT                                Hình MRI

                                    Nguồn: umvf.omsk-osma.ru
Khi beänh nhaân nhìn thaúng veà tröôùc thì u nang khoâng noåi leân nhieàu. Traùi laïi khi beänh nhaân ngöûa coå vaø quay maët veà beân ñoái dieän thì u nang phoàng to ôû döôùi goùc haøm.

U nang hình quaû tröùng, nhaün, coù ranh giôùi roõ, khoâng ñau, khoâng dính vaøo da. Ngoùn tay sôø coù caûm giaùc ñaëc bieät: vöøa caêng moïng, vöøa boät nhaõo.

U nang coù theå chieám caû vuøng haï (haønh) haøm nhöng khoâng vöôït quaù ñoäng maïch maët vaø khoâng aên saâu vaøo saøn mieäng. Khi khaùm beänh chuùng ta coù theå duøng ngoùn tay cho vaøo saøn mieäng ñaåy doàn u nang veà phía döôùi da. Baøn tay ñaët ôû goùc haøm coù caûm giaùc raèng u nang ôû caùch da bôûi lôùp caân.

Veà (moät) maët vi theå, voû u nang daïng amydan goàm coù ba lôùp: lôùp ngoaøi laø toå chöùc lieân keát, lôùp giöõa laø nang lymphoâ, lôùp trong laø bieåu moâ loaïi teá baøo laùt hay teá baøo truï.
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  Nguồn: umvf.omsk-osma.ru
Ñieàu trò: Raïch da ôû vuøng goùc haøm nhö trong phaãu thuaät tuyeán haï haøm. U nang ôû ngay döôùi lôùp caân. Chuùng ta coù theå boùc taùch maët tröôùc vaø maët döôùi moät caùch deã daøng. Traùi laïi ôû phía sau vaø phía treân, u nang hay dính chaët vaøo tuyeán mang tai. Neáu chuùng ta ñeå soùt, u nang seõ taùi phaùt hoaëc bieán thaønh doø döôùi da.                                        
